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BTS Économie Sociale Familiale
2 ans

Le BTS Économie sociale et familiale (ESF) est une formation qui présente une 
approche complète de tout se rapporte à la vie courante avec une approche 
juridique, sociologique, psychologique, technologique et pratique.
Le diplômé du BTS ESF est notamment en charge des missions suivantes :
• Expertises diverses (environnement, habitat, alimentation, énergie …)
• Informations et conseils aux personnes en difficulté par rapport à tout 
problème du quotidien
• Intervention au niveau du développement social des quartiers 
• Réalisation d’études techniques et proposition de solutions adaptées
• Animation, formation et communication dans le milieu professionnel
• Organisation de la vie quotidienne dans un service ou un établissement

Étudier dans une Digitale Académie c’est bénéficier : 
- Un professeur dédié de l’Université de rattachement pour l’aspect 
pédagogique et formation
- Un coaching individuel sur le site pour l’accompagnement 
méthodologique et administratif en lien avec la formation choisie 
- Des activités culturelles et sportives sont proposées ainsi que des travaux 
pluridisciplinaires pour mêler les cursus.

COMPétences à acquérir
- De vastes connaissances scientifiques et sociales pour sensibiliser les personnes 
aux problèmes alimentaires, à la santé et à l’hygiène, à la gestion d’un budget, à 
l’éducation familiale et à la psychologie
- La capacité à communiquer facilement et à s’adapter à ses nombreux interlocuteurs 
- Une maîtrise dans le domaine de l’accès aux droits des publics
- Un excellent sens relationnel et un esprit d’équipe développé



Débouchés et poursuite d’études

www.almea-formations.fr

Romilly-sur-seine à la Cité des Métiers
06 64 06 81 53
digitaleacademie10@almea-formations.fr

Charleville-Mézières sur le Campus Sup Ardennes
06 99 93 01 00
digitaleacademie08@almea-formations.fr

Châlons-en-Champagne à l’Ensam
06 70 46 14 11
digitaleacademie@almea-formations.fr

Soissons au Parc Gouraud - Pavillon Nord
07 61 50 81 85
digitaleacademie02@almea-formations.fr

Débouchés :
Le BTS ESF permet de devenir un véritable travailleur social au service des familles, 
mais aussi en collaboration avec des professionnels de santé, des chercheurs, des 
juristes, des structures publiques ou privées.
Après une première expérience et selon ses aptitudes, il sera possible d’évoluer 
vers une prise de responsabilités plus importante et davantage d’autonomie pour 
occuper les postes suivants :
• Chargé de gestion locative
• Conseiller en économie domestique
• Conseiller en énergie
• Conseiller aux tuteurs familiaux
• Responsable vie quotidienne dans un établissement
• Éducateur spécialisé
• Assistante sociale

Poursuite d’études :
Après un BTS ESF, vous avez la possibilité d’intégrer :
- Une licence professionnelle
- Une licence générale universitaire
- Un Diplôme d’État de Conseiller en Économie Sociale Familiale ou d’éducateur 
spécialisé

-

Créateur de compétences


