
PROFESSIONNALISATION VERS LES

MAISON DE 
LA RÉGION 

TROYES/
CHAUMONT

METIERS DE LA RESTAURATION

Choisissez un métier qui recrute !

formation.grandest.fr



Que ce soit dans un restaurant gastronomique, dans une brasserie, dans un hôtel ou en vente à 
emporter, le secteur de l’hôtellerie-restauration recrute de nombreux professionnels. Le métier offre 

aussi l’opportunité d’exercer à l’étranger, sur un bateau, en saison au bord de la mer ou à la montagne, 
dans une grande ville comme à la campagne. Pourquoi pas vous ?

C’EST QUOI ?

POUR QUI  ?

QUEL CONTENU ?

+ D'INFOS ET INSCRIPTIONS 

Nous vous conseillons de réaliser un stage dans le 
secteur de l’hôtellerie-restauration
• Une équipe dédiée de formateurs 

expérimentés
• Restaurant d’application avec plateaux 

techniques
• Un réseau d’entreprises de proximité

- Objectifs de la formation : 
Découverte des métiers de la restauration et 
acquisition des premiers gestes professionnels 
du cuisinier et du serveur

- Durée et lieu :
12 semaines de formation à Troyes, Chaumont 
ou Langres

- Rythme de la formation : 
Temps plein, 35h par semaine

- Programme de la formation : 
3 modules 

 Cuisine
 Service en restaurant et hébergement
 Compétences Transversales

- 3 ou 4 semaines de stage en entreprise
- Méthode pédagogique mobilisée et modalités 

d’évaluation :
Evaluation en fin de formation sous forme 
d’examen pratique avec délivrance d'une 
attestation HACCP

- Demandeurs d’emploi
- Pas de pré-requis

N.B. : pour les demandeurs d’emploi les frais 
pédagogiques sont entièrement pris en charge 
par la Région Grand Est.

BON À SAVOIR

Pour la Haute-Marne
Sophie MICHEL
sophie.michel@almea-formations.fr
03.25.35.09.09

Pour l’Aube
Joanne THUILLIER
joanne.thuillier@almea-formations.fr
03.25.81.08.01
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