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BTS Management 
en Hôtellerie Restauration

2 ans

Le BTS Management en Hôtellerie Restauration (MHR) permet de se spécialiser 
dans les métiers de la gestion, du management et du service dans un hôtel, un 
restaurant, des activités de loisirs, des collectivités territoriales, des structures de 
santé…
Le diplômé du BTS MHR est notamment en charge des missions suivantes :
• Préparer et réaliser les services
• Gérer les stocks
• Contrôler la bonne application des règles d’hygiène et de conservation des 
aliments
• Encadrer une équipe
• Réaliser des repas
• Superviser une unité d’hébergement et son personnel

Étudier dans une Digitale Académie c’est bénéficier : 
- Un professeur dédié de l’Université de rattachement pour l’aspect pédagogique 
et formation
- Un coaching individuel sur le site pour l’accompagnement 
méthodologique et administratif en lien avec la formation choisie 
- Des activités culturelles et sportives sont proposées ainsi que des travaux 
pluridisciplinaires pour mêler les cursus.

COMPétences à acquérir
- Un excellent sens relationnel, interne et externe
- La maîtrise des techniques culinaires fondamentales relatives aux différents types de 
restauration
- La capacité à s’exprimer en français mais aussi dans des langues étrangères
- La rigueur et l’organisation nécessaire à la gestion complète d’établissement du secteur
- De vastes connaissances de l’environnement économique, juridique et organisationnel 
spécifiques aux entreprises du secteur
- L’aptitude à s’adapter aux spécificités de l’entreprise et de la conjoncture



Débouchés et poursuite d’études

www.almea-formations.fr

Romilly-sur-seine à la Cité des Métiers
06 64 06 81 53
digitaleacademie10@almea-formations.fr

Charleville-Mézières sur le Campus Sup Ardennes
06 99 93 01 00
digitaleacademie08@almea-formations.fr

Châlons-en-Champagne à l’Ensam
06 70 46 14 11
digitaleacademie@almea-formations.fr

Soissons au Parc Gouraud - Pavillon Nord
07 61 50 81 85
digitaleacademie02@almea-formations.fr

Débouchés :
Le BTS MHR permet une insertion professionnelle rapide au sein du marché du travail 
grâce à la multitude de choix qu’il offre.
Cependant, il est important de tenir compte de la particularité de ce type de métiers, 
pour lesquels les horaires peuvent être décalés et différents des horaires « classiques ». 
Après une première expérience et selon ses aptitudes, il sera possible d’évoluer vers une 
prise de responsabilités plus importante et davantage d’autonomie pour occuper les 
postes suivants :
• Maître d’hôtel
• Assistant de direction de restauration
• Sommelier
• Directeur
• Chef de réception
• Chef de partie
• Gouvernante

Poursuite d’études :
Après un BTS MHR, vous avez la possibilité d’intégrer :
- Une licence professionnelle
- Une école spécialisée dans l’hôtellerie-restauration
- Un brevet professionnel (Sommelier, Restauration, Tourisme…)
- Un bachelor 

-

Créateur de compétences


